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NATACION CATEGORIA ALEVIN

%3 CEAR RiO ESGUEVA 22 DE MAYO DE 2022

LISTADO DE DEPORTISTAS SELECCIONADOS

DEPORTISTA ANO CLUB
SANDRA SANTOS MARTINEZ 2010 | C.N.PALENCIA
NEREA RODRIGUEZ MIGUELEZ 2010 | C.D. ACUATICO LEON
HUGO VALENCIANO MIGUELEZ 2008 | C.N.LEON
MARCOS SAN JOSE GONZALEZ 2008 | C.N. PARQUESOL
MARTIN SALAS ALVAREZ 2008 | C.N. CASTILLA BURGOS
MARTA FRANCO ROJO 2010 | C.D. TORRELAGO WELLNESS
LOLA ALONSO PERAL 2010 | C.N.PALENCIA
MARIO GARCIA DEL RIO 2008 | C.D. TORRELAGO WELLNESS
LUCIA TORRES SAN JUAN 2010 | C.N.CIUDAD DE AVILA
DANIELA GONZALEZ SANUDO 2010 | C.D. TORRELAGO WELLNESS

NESTOR JOAQUIN CARBONELL CURRALO 2008 | C.N.SAN JOSE OBRERO

JIMENA GONZALEZ NINO 2010 | LA VENATORIA

ALVARO BARREIRO RODILLA 2008 | C.N. ACUATICO SALAMANCA
MARIO SERRANO CRESPO 2008 | C.D. ACUATICO LEON
CARMEN DELGADO MALILLOS 2010 | CDN CASTILLA DE ZAMORA
SAMUEL MARTIN SANCHEZ 2008 | C.N. ACUATICO SALAMANCA
MARIA AIKO GINER KUBO 2010 | C.D.N. CALLE 4

BRUNO MORCILLO ESPINOSA 2008 | C.N. PARQUESOL

JIMENA SANCHEZ GONZALEZ 2010 | C.N.RiO ADAJA

ELIAS CAMARERO GARCINUNO 2008 | C.N. CASTILLA BURGOS

LUIS DE BLAS RODRIGUEZ 2008 | C.N.RiO ADAJA

CLAUDIA DEL POZO CANO 2010 |C.N.LEON

IVAN ALONSO LOPEZ 2008 | C.N. CASTILLA BURGOS
CAYETANA COLOMER GONZALEZ 2010 | C.N. PARQUESOL
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CEAR RiO ESGUEVA 22 DE MAYO DE 2022

DEPORTISTA ANO CLUB
ALVARO DE LA PUENTE PORRO 2008 | C.N.PALENCIA
ALVARO ORTEGA PEREZ 2008 | C.N. CASTILLA BURGOS
DAVID GALLARDO PEREZ 2008 | LA VENATORIA
DIEGO PEREZ VANES 2008 | C.N.PALENCIA
RUTH SANCHEZ HERNANDEZ 2010 | CLUB ACUATICO SALAMANCA
DIEGO PICADO GOMEZ 2008 | C.N. ACUATICO SALAMANCA
EDUARD IVANOV 2008 | C.N. CIUDAD DE AVILA
AXEL GARCIA GARCIA 2008 | C.N. ACUATICO SALAMANCA
VICTOR RUIZ GONZALEZ 2008 | C.N. CASTILLA BURGOS
CELIA ROALES GATO 2010 | C.D.N. CASTILLA DE ZAMORA
ENMA REVILLA PEREZ 2010 | C.N. PARQUESOL
ALEJANDRO GONZALEZ CAMARGO 2008 | C.N.PALENCIA
DANIEL GARCIA DEL RiO 2008 |C.N.LEON
SAMUEL GARCIA GRIJALBA 2008 | C.D. TORRELAGO WELLNESS
ANDREA PAZ MARTIN 2010 | C.N.RiO ADAJA
SARA SANCHEZ SANCHEZ 2010 | C.N. ACUATICO SALAMANCA
JORGE MAROTO GARCIA 2008 | C.N. CIUDAD DE AVILA
CARLOS NAVARRO MIGUEL 2008 | C.N. CASTILLA BURGOS
JAVIER MARTINEZ ROMERO 2008 |S.D.LA VENATORIA
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LISTADO DE TECNICOS

TECNICO CLUB
ROBERTO VALLE TENORIO C.N. PALENCIA
FRANCISCO JOSE SACEDO PARIS C.N. CIUDAD DE AVILA
DIEGO MUNOZ CUERVO C.N. RiO ADAJA
FERNANDO GIL JIMENEZ C.N. RiO ADAJA
ALBERTO CESAR CABRERA SANCHEZ C.N. LEON
MARIO ASENSIO MORENO C.N. LEON
MARIA CERON PERIN C.N. ACUATICO SALAMANCA
CRISTINA GARCIA MARTIN C.N. ACUATICO SALAMANCA
BLANCA CERON PERIN C.N. ACUATICO-SALAMANCA
CARLOS JAVIER BRENES MOLINA C.D.N. CALLE 4
DANIEL VIDAL DIEZ C.D. ACUATICO LEON
JAVIER DIEZ GARCIA C.D. ACUATICO LEON
JOSEFINA GARCIiA ROMERO C.N. CASTILLA BURGOS
FELIX SILVA BRAVO C.D. TORRELAGO WELLNESS
LETICIA DE LA TORRE BELVER C.D.N. CASTILLA ZAMORA
JESUS MARTINEZ GONZALEZ S.D. LA VENATORIA
MARTIN LOPEZ FRANCO C.N. SAN JOSE OBRERO
VENTURA BARROSO GONZALEZ C.N. SAN JOSE OBRERO
ABEL MISIEGO GARCIA C.N. PARQUESOL
ARTURO RODRIGUEZ FERNANDEZ C.N. PARQUESOL
ROBERTO PACIOS BLANCO CENTRO DE TECNIFICACION
RAUL MARCOS CARRASCO GOMEZ CENTRO DE TECNIFICACION
PAULA ALONSO LORENZO CENTRO DE TECNIFICACION
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22 DE MAYO DE 2.022
CLINIC RFEN
CATEGORIA ALEVIN

PROYECTO UNDERWATER

NATACION

La Federacién de Castilla y Leén de Natacion, en colaboraciéon con la
Real Federacion Espanola de Nataciéon, organizara una jornada de
formacion tedrico-practica dirigida a nadadores y técnicos de Castillay
Ledn.

OBJETIVOS

Los contenidos tedrico-practicos de esta actividad estan orientados
hacia entrenamiento con nadadores jovenes y al diseno de sus
programas formativos.

Ensenar y reforzar los aspectos técnicos clave a incluir desde las etapas
Iniciales de aprendizaje técnico para deportistas en edades de
formacién y sus técnicos.

DIRIGIDO A

Nadadores/as de categoria Alevin pertenecientes a Clubs de Castilla y

Ledn con licencia en vigor en la temporada 2021-2022

Técnicos de Clubes de la Federacion de Castilla y Ledn de Natacidon con

licencia en vigor en la temporada 2021-2022..
TECNICOS

Santiago Veiga: Coordinador del Programa Clinics Tecnificacion RFEN.
Aschwin Wildeboer, exrecordman mundial y finalista olimpico en
pruebas de espalda. Técnico del C.N. Sabadell.
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CEAR Rio Esgueva

PROGRAMA
10.30-11.00 horas: Introduccidn
teorica en el Salon de Actos de la
Residencia Deportiva Rio Esgueva.
11.30-12.30: Practica en piscina 1
12.30-13.00: Descanso
13.00-14.00: Practica en piscina 2
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ASPECTOS GENERALES

Deportistas:

+ Para tener derecho a participar los Clubes deberan inscribir al menos a 1 técnico del Club al
gue pertenezca el deportista.

+ El numero maximo de deportistas sera de 30, teniendo prioridad en la participacion los
nadadores nacidos en el afno 2008 y las nadadoras nacidas en el ano 2010.

+ En el caso de que el nUmero de deportistas inscritos supere los 30, se realizard una seleccion
teniendo en cuenta los puestos obtenidos por los deportistas inscritos, en el Campeonato de
Castillay Ledn Alevin de Invierno de la presente temporada.

+ En el caso de que la convocatoria de deportistas no quedase cubierta con nadadores de
categoria Alevin, se abrira un 2° plazo de inscripcion en el que los Clubes podran inscribir
nadadores nacidos en el ano 2007 y nadadoras nacidas en el ano 2009.

+ Los nadadores deberan acudir con su material de entrenamiento habitual, en especial aletas,

tubo y tabla.

Técnicos: Podran participar técnicos de Clubes sin representacion de deportistas.

INSCRIPCION DE DEPORTISTAS Y TECNICOS

La inscripcion se realizara a través del formulario activado a tal efecto disponible en la pagina web de la
Federacion de Castillay Leén de Natacion (www.fenacyl.org) hasta el 25 de ABRIL de 2022.

La Federacion de Castillay Ledn de Natacion publicara el 28 de ABRIL el listado de deportistas y técnicos

admitidos.

Datos de contacto:
e-mail: direcciontecnica@fenacyl.org
Q) 983220085
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